UCHWALA NR X/71/25
RADY GMINY SIEPRAW

z dnia 12 lutego 2025 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Oso6b Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Siepraw na lata 2025 - 2030

Na podstawie art. 7 ust. 1i art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(tj. Dz. U. 22024 r. poz. 1465; zm. poz. 1572, poz. 1907 i poz. 1940) oraz art. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy
z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w domowej (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1673), Rada
Gminy Siepraw uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala sie Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osodb
Doznajgcych Przemocy Domowej w Gminie Siepraw na lata 2025 - 2030 stanowigcy zatgcznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Woéjtowi Gminy Siepraw.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z datg obowigzujgcg od 1 stycznia 2025 roku.

Przewodniczgcy Rady
Gminy

Aleksander Suder
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Zatacznik do uchwaty Nr X/71/25
Rady Gminy Siepraw
z dnia 12 lutego 2025 1.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie
Siepraw na lata 2025 - 2030
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1. WPROWADZENIE

Przemoc domowa jest problemem o duzej szkodliwosci spotecznej, ktory stanowi dla
rodziny oraz jej cztonkow powazne zagrozenie. W prawidtowo funkcjonujgcej rodzinie cztonkowie
stanowig dla siebie oparcie. W rodzinie dysfunkcyjnej, w ktérej wystepujg napiecia dochodzi do
sytuacji, ktére nierzadko mogg stanowi¢ zagrozenia dla bezpieczenstwa zdrowia i zycia oséb jg
tworzgcych. Krzywdzeni obawiajg sie ujawnia¢ problem, gdyz nie chcg jego nasilenia i przykrych
konsekwencji dla rodziny. Zjawisko, ze wzgledu na swojg ziozonos¢ jest problemem
interdyscyplinarnym i wymaga statej, zmozonej wspoitpracy wielu instytucji i organizaciji,
zobowigzanych do przeciwdziatania przemocy. Kazdy ma prawo czu¢ sie bowiem w swoim domu
bezpiecznie i nic nie jest w stanie usprawiedliwi¢ przemocy w zadnej postaci. Nikt nie powinien
pozostawaé obojetny bedac sSwiadkiem przemocy. Konieczne jest wiec uswiadamianie
spoteczenstwu odpowiedzialnosci za zdrowie i zycie osob, ktore znajdujg sie w naszym otoczeniu i
sg dotkniete tym problemem.

Polityka prorodzinna powinna skupia¢ sie na zagwarantowaniu swoim obywatelom zycia w

optymalnych i bezpiecznych warunkach oraz zapobieganiu sytuacjom, w ktorych to bezpieczenstwo
mogtoby zostac¢ zagrozone, np. poprzez akty przemocy. Szczegolng ochrong powinny zostac objete
dzieci, ktére uwiklane w problem przemocy domowej odczuwajg jej skutki przez cate zycie. Bedac
swiadkami lub osobami bezposrednio doswiadczajgcymi réznych form agresji, uczg sie, ze
sposobem rozwigzywania konfliktow oraz radzenia sobie w sytuacjach stresowych jest przemoc.
Dziedziczenie takiego wzorca ma wptyw na budowanie relacji w dorostym zyciu. Dzieci od
najmfodszych lat powinny uczyc sie od najblizszych szacunku do innych, wrazliwos$ci i asertywnosci.
Gdy jednak obserwujg w relacjach najblizszych napiecie, konflikty, agresje, zto$¢ i sg Swiadkami
awantur, rekoczyndéw, nie ma szans na wilasciwg socjalizacje. Wrecz przeciwnie, tworzy
znieksztatcony obraz interakcji miedzyludzkich.
Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajgcych Przemocy Domowej
w Gminie Siepraw na lata 2025- 2030 przedstawia strategie dziatania obejmujgcg pomoc osobom
doznajgcym przemocy, w celu zminimalizowania zjawiska przemocy domowej, a takze jego skutkow
w wymiarze indywidualnym oraz spotecznym.

2. ZJAWISKO PRZEMOCY DOMOWEJ

Przemoc domowa jest trudna do zdiagnozowania, to problem przez wiele lat ukrywany. Jednak
szkodliwo$¢ przemocy w wymiarze tak jednostkowym, jak i spotecznym, wymaga podjecia
szerokiego, dobrze zorganizowanego i zaplanowanego na wiele lat programu zapobiegawczego.
Art. 2 ust. 1 pkt 1 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej definiuje
przemoc domowg, jako jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie,
wykorzystujgce przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra
osobiste osoby doznajgcej przemocy domowej, w szczegdlnosci narazajgce te osobe na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, mienia, naruszajgce jej godnosc, nietykalnosc cielesng lub
wolno$¢é, w tym seksualng, powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym,
wywotujgce u tej osoby cierpienie lub krzywde, ograniczajgce lub pozbawiajgce te osobe dostepu
do srodkéw finansowych lub mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielno$ci finansowe;j,
istotnie naruszajgce prywatnosc¢ tej osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie zagrozenia, ponizenia
lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg srodkdéw komunikacji elektroniczne;.

Przemoc domowa zwykle powtarza sie wedtug okreslonego schematu, w ktérym wyrézniamy
nastepujace fazy:

- narastania napiecia, w ktérej zaczyna pojawia¢ sie agresja,

- ostrej przemocy, w ktorej nastepuje wybuch agres;ji, w tej fazie najczesciej ofiary poszukuja
pomocy,

- miodowego miesigca, kiedy sprawca przeprasza i obiecuje poprawe, w tej fazie bardzo
czesto osoby doznajgce przemocy wycofujg sie z kontaktu z osobami udzielajgcymi pomocy,
majgc pozorne poczucie odzyskiwania kontroli nad sytuacja.

,Wycofywanie sie”, a takze dalsze pozostawanie w zwigzku ze sprawcg, ttumaczy sie syndromem
wyuczonej bezradnosci lub syndromem stresu pourazowego. W przypadku ofiar przemocy
przektada sie to na rezygnacje z aktywnosci, ktore ofiara podejmowata w celu poprawy sytuacji, a
ktére okazaty sie nieskuteczne, co utwierdza ofiare w przekonaniu, iz nie moze nic zrobi¢, aby
zapewni¢ sobie bezpieczenstwo i rezygnuje z kolejnych préb zmiany sytuacji. Analizujgc sytuacije
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ofiary, nalezy wzig¢ pod uwage, ze ma ona nadzieje na zmiane zachowania sprawcy. Ponadto
czesto wstydzi sie swojej sytuacji, jest zalezna ekonomicznie od sprawcy lub zostaje z nim ,ze
wzgledu na dzieci”. Czesto uwaza, ze przemoc jest jej prywatnym problemem, a Srodowisko
zewnetrzne (rodzina, znajomi, instytucje) swoim zachowaniem mogg utwierdza¢ o braku mozliwosci
otrzymania wsparcia i ochrony.

Podczas, gdy zachowania ofiary mogg wydawac sig irracjonalne, sprawca w sposéb bardzo logiczny
potrafi ttumaczy¢ swoje zachowanie, jako akt stusznego ukarania ofiary. Jednoczesnie kwestionuje
swojg odpowiedzialno$¢. Nie przyznaje rowniez, ze takie zachowanie jest aktem agresji oraz
mechanizmem sprawowania wiadzy i kontroli, narzedziem catkowitego podporzadkowania ofiary
woli sprawcy.

3. DIAGNOZA SYTUACJI W GMINIE SIEPRAW W ASPEKCIE WYSTEPOWANIA
PROBLEMU PRZEMOCY DOMOWEJ

W celu dokonania diagnozy zjawiska przemocy domowej w Gminie Siepraw oparto sie na
nastepujgcych danych:

- sprawozdania, raporty dostepne w instytucjach zajmujgcych sie zjawiskiem przemocy,

- ankieta przeprowadzona wsrod dorostych mieszkancow Gminy Siepraw (81 ankiet).

3.1 Diaghoza zjawiska przemocy na podstawie danych instytucji

Instytucjami swiadczgcymi pomoc osobom dotknietym przemocg w rodzinie w Gminie Siepraw sa:
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sieprawiu, Zespodt Interdyscyplinarny w Sieprawiu, Gminna
Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie
Siepraw, Komenda Powiatowa Policji w Mys$lenicach, placéwki oswiatowe, placowki ochrony
zdrowia, Osrodek Interwencji Kryzysowej i Poradnictwa w Myslenicach.

Analiza danych zastanych pozwolita na ukazanie specyfiki regionu, wstepng skale zjawiska
przemocy wystepujgcego w gminie. Ponizej przedstawione dane z lat 2021-2023 dotyczgce ilosci
rodzin w ktorych zostata zatozona ,Niebieska Karta” oraz podziat na osoby doznajgce przemocy lub
ja stosujace.

Tabela 1. Dziatalnos¢ Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie Siepraw w latach 2021- 2023.
Zrédto: dane GOPS Siepraw.

2021 | 2022 | 2023

Liczba wszczetych procedur ,Niebieskie Karty” w rodzinach z terenu | 10 5 1
Gminy Siepraw

Liczba procedur ,Niebieskie Karty” kontynuowanych z lat poprzednich 9 4 5
Liczba zakonczonych NK z powodu: 16 4 5
ustania przemocy 11 0 2
braku zasadnosci podejmowania dziatan 5 4 3
Liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego 4 4 4
Liczba powotanych grup roboczych 20 9 11
Liczba posiedzen grup roboczych 35 18 21

W latach 2021 — 2023 w Gminie Siepraw liczba rodzin objetych procedurg ,Niebieskie Karty” ze
wzgledu na wystepujgca przemoc ksztattowata sie nastepujaco.
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Wykres 1. Liczba rodzin i oséb w rodzinach objetych procedura ,,Niebieskie Karty” w latach
2021- 2023. Dane GOPS Siepraw.
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W 2021 roku 19 rodzin objeto procedurg ,Niebieskie Karty”, w tym 19 z powodu przemocy
psychicznej. W rodzinach tych znajdowato sie 60 osob. Procedurg objeto takze 20 oséb,
wskazanych jako sprawcy przemocy. W 2022 roku 9 rodzin objeto procedurg ,Niebieskie Karty”,

w tym 9 z powodu przemocy psychicznej. W rodzinach tych znajdowaty sie 32 osoby. Procedurg
objeto 7 mezczyzn wskazanych jako sprawcy przemocy. W 2023 roku 11 rodzin objeto procedurg
.Niebieskie Karty”, w tym 8 z powodu przemocy psychicznej, 3 rodziny doswiadczyty przemocy
fizycznej. W rodzinach tych znajdowaty sie 34 osoby. Procedurg objeto 3 mezczyzn, wskazanych
jako sprawcy przemocy.

Ofiarami przemocy domowej byty kobiety, dzieci, a takze mezczyzni.

Tabela 2. Liczba os6b doswiadczajacych przemocy w rodzinie objetych w latach 2021- 2023
dziataniami w ramach procedury "Niebieskie Karty". Zrédto: GOPS Siepraw.

2021 2022 2023
kobiety 14 6 6
mezczyzni 1 0 1
dzieci 19 0 2
ogobtem oséb 34 6 9

Rodziny doswiadczajgce przemocy domowej obejmowane sg interdyscyplinarng pomoca.
Jezeli sytuacja socjalna oséb i rodzin tego wymaga, w/w sg objeci pomocg materialng (pomoc
finansowa, rzeczowa). W kazdym przypadku jest prowadzona szeroko rozumiana praca socjalna.
Osoby doswiadczajgce przemocy majg zaoferowang pomoc psychologiczng, prawng, poradnictwo,
a takze sg informowane o mozliwosci pobytu w specjalistycznym osrodku wsparcia dla oséb
doswiadczajgcych przemocy itd. Kazdy przypadek jest traktowany indywidualnie. Jezeli w rodzinie
bowiem wystepuje problem uzaleznienia, podejmowane sg dziatania w kierunku podijecia terapii,
leczenia alkoholowego, natomiast jezeli w danej rodzinie sg uczniowie szkot, w dziatania witgczona
jest kadra pedagogiczna placéwki oswiatowej, ktéra podejmuje zintensyfikowane dziatania na rzecz
0s6b doswiadczajgcych przemocy. Pracownicy socjalni i policja monitorujg srodowiska, dotkniete
problemem przemocy. Poprzez systematyczng wymiane informacji mozliwe jest dostosowanie
dziatan do zmieniajgcej sie sytuacji. Kazdy plan pomocy rodzinie uwzglednia potrzeby osob w
kryzysie. Niestety nie zawsze osoby doswiadczajgce przemocy chcg wspétpracowac i dziatania ze
strony grup diagnostyczno-pomocowych utozsamiajg z faktycznym wsparciem. Czasami potrzeba
wiele czasu, zeby osoby pokrzywdzone miaty site, by dokonaé¢ zmian w swoim zyciu i wyjs¢ z kregu
przemocy, dlatego tak wazny jest profesjonalizm kadry pomocowej, ktéra ma do tego motywowaé w
sposob umiejetny i taktowny.

Id: 384FD7E2-C99F-4576-833A-29450CE90F44. Podpisany Strona 5



Dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéow Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Siepraw jest niezwykle istotna w procesie przeciwdziatania przemocy
domowej, poniewaz bardzo czesto przypadki wystepowania agresji sg zwigzane naduzywaniem
alkoholu. Praca z osobg stosujgcg przemoc, ktéra boryka sie z problemem alkoholowym musi zostaé
poprzedzona leczeniem odwykowym, terapeutycznym, gdyz w inny przypadku pdzniejsze
uczestnictwo w programach dla osob stosujgcych przemoc nie przyniesie zamierzonych efektow.
Wazne jest bowiem wzbudzenie motywacji do zmiany postawy wobec problemu przemocy. Efektem
udziatu sprawcy przemocy np. w programie korekcyjno-edukacyjnym ma by¢ trwate zaprzestanie
dziata przemocowych.

Na terenie gminy prowadzona jest takze dziatalnos¢ edukacyjna, informacyjna i profilaktyczna.
Zaréwno osrodek pomocy spotecznej, policja, jak i placowki oswiatowe

3.2 Wyniki przeprowadzonych ankiet
Na potrzeby tworzenia niniejszego dokumentu zostaly przeprowadzone badania ankietowe wsrod
mieszkancow gminy Siepraw Celem ankiety byto rozpoznanie opinii i wiedzy, dotyczacych zjawiska
przemocy domowej, a takze mozliwosci uzyskania pomocy, co miato w znacznym stopniu pomaoc
okresli¢ priorytety celow szczegdtowych Programu oraz dziatan, jakie nalezy podjgé w pierwszej
kolejnosci.

W ankiecie wzigeto udziat tgcznie 81 0sob — wsrdd nich 77% stanowity kobiety, a 23%
mezczyzni. Wiek ankietowanych byt nastepujgcy: 18-25 lat — 6%, 26-39 lat — 30%, 40-59 lat — 53%,
powyzej 60 lat — 11%.

Pod wzgledem wyksztatcenia to zdecydowana wiekszosé ankietowanych ma wyksztatcenie
wyzsze — 48%, 38% wyksztatcenie srednie, 12% - zasadnicze zawodowe, 2% podstawowe.

Wykres 2

CZY UWAZA PAN/I ZE W NASZEJ GMINIE WYSTEPUJE
ZJAWISKO PRZEMOCY DOMOWEJ?

m Tak = Nie Nie wiem

Jak pokazuje powyzszy wykres, prawie potowa ankietowanych zna przypadki wystepowania
przemocy na terenie Gminy Siepraw, co jest wyraznym sygnatem, ze problem ten nie jest
marginalny. 13 ankietowanych deklaruje, ze nie zna takich przypadkow, a 22 nie styszato o takich
przypadkach.
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Wykres 3
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Ktore z zachowan zaliczytby Pan/Pani, jako majgce znamiona
przemocy domowej

B Ktore z zachowan zaliczytby Pan/Pani, jako majgce znamiona przemocy domowej

Odpowiedzi wskazujg na wystepowanie u respondentéw swiadomosci réznych rodzajow przemocy

— fizycznej, psychicznej, ekonomicznej i seksualnej.
Formami przemocy najczesciej wskazywanymi przez ankietowanych sa:

bicie, wysmiewanie,

szarpanie, popychanie, ponizanie

Duzo rzadziej wskazywano na ciggtg kontrole wydatkow i zabieranie pieniedzy oraz tzw. ,ciche dni”.

Wykres 4

Jaka wedtug Pani/Pana jest najczestsza przyczyna przemocy

1
15%

10%

B Ubdstwo

Problemy finansowe
M Zazdros¢
B Choroba psychiczna

M nie wiem

domowej?

%11%0%8%

m Uzywki (alkohol, narkotyki)
Brak statej pracy
M Stres i frustracja
B Doswiadczenie i wzorce z domu rodzinnego

H Inne, jakie

Wiekszos¢ odpowiedzi w ankietach wskazuje na to, ze zdaniem respondentéw najczestszag

przyczyng stosowania przemocy domowe;j

sg uzaleznienia od alkoholu czy narkotykéw. 15%

odpowiedzi wskazuje jako przyczyne stres i frustracje, a po 11% - problemy finansowe oraz
doswiadczenie i wzorce z domu rodzinnego. Ma to odzwierciedlenie w danych dotyczgcych

okolicznosci zakfadania ,Niebieskiej Karty

”, gdyz w zdecydowanej wiekszosci sytuacje, ktére

skutkujgce podejmowaniem interwencji przez Policje sg spowodowane spozyciem alkoholu lub
innych substancji psychoaktywnych przez osobe stosujgcg przemoc.
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Wykres 5

CZY SPOTKAL/A SIE PAN/PANI BEZPOSREDNIO ZE
ZJAWISKIEM PRZEMOCY DOMOWEJ?
Nie wiem
15% Tak

6%

Nie
59%

Wykres 6

Jezli tak to gdzie?

Na ulicy W domu
19% 19%

Kilka lat temu w
" W szkole

rodzinie
149
14% &
W $rodkach
komunikacji
publicznej W sasiedztwie
10% 24%

= W domu = W szkole
= W sgsiedztwie W $rodkach komunikacji publicznej
= Kilka lat temu w rodzinie = Na ulicy

Respondenci, ktorzy wskazali, ze spotkali sie ze zjawiskiem przemocy (21 ankietowanych) wymienili,
iz z przemocg spotykajg sie gtdwnie w sgsiedztwie, w domu, na ulicy, w srodkach komunikacji

publicznej, w szkole.
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Wykres 7

JEZELI TAK- TO JAKIE DZIALANIA PODJAL/A PAN/I

Zaoferowatem/am

DOW;OC Udzielitem pomocy
10% ofierze
19%

Nie zareagowatem
to sprawa prywatna

14% Powiadomitem

policje
5%

52 % swiadkéw przemocy - nie podjeto zadnych dziatan, 29 % oséb udzielito/ zaoferowato pomoc

ofierze , 5 powiadomito policje, 14 oséb zgtosito do GOPS.

Wykres 8

Czy ma Pan/i informacje na temat instytucji udzielajgcym
wsparcia osobom doswiadczajagcym przemocy domowej?

M Tak, dobrze sie orientuje
M Tak, ale nie wiem gdzie takie instytucje sie znajdujg

m Nie mam takiej wiedzy

Zdecydowana wiekszo$¢ ankietowanych, bo az 65% dobrze sie orientuje, gdzie udzielana jest
pomoc osobom doswiadczajgcym przemocy domowej. 21% ma wiedze na temat tych instytucii,
jednak nie wie, gdzie sie znajdujg, a pozostate 14% nie ma wiedzy na ten temat, co jest jasnym
sygnatem, Zze nalezy zintensyfikowac dziatania informacyjne, edukacyjne. Ankietowani wskazuja, ze
ewentualne przypadki przemocy domowej zgtosiliby policji (53%) lub w osrodku pomocy spotecznej
- 40%. Znacznie mniej ankietowanych wymienito Zespdt Interdyscyplinarny (4%), Osrodek Zdrowia

(2%) Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (1%).
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4. ANALIZA SWOT SYSTEMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ

Analiza SWOT to efektywna metoda, ktéra pozwala zidentyfikowac¢ stabe, silne strony oraz szanse
i zagrozenia, jakie stojg przed instytucjg w obliczu wystepujgcego problemu.

Czynniki wewnetrzne

Mocne strony Stabe strony

1. kampanie spoteczne: krajowe, 1. zbyt mata dostepnos¢ do specjalistow;
wojewddzkie, powiatowe, gminne psychologa, terapeuty rodzinnego,
nagfasniajgce problem przemocy, 2. ukrywanie przez rodzine wystepowania

2. kierowanie osob uzaleznionych i aktéw przemocy,
wspotuzaleznionych na leczenie 3. niechec¢ zaréwno ofiar, jak i sprawcéow
odwykowe przemocy do wspotpracy z ZI,

3. prowadzenie przez placéwki oswiatowe 4. brak zapewnienia osobom dotknietym
dziatan profilaktycznych, informacyjnych przemocg domowg miejsc w osrodkach
i edukacyjnych wsparcia

4. réznorodnosc¢ dziatan w zakresie 5. trudnosci w odseparowaniu 0sob
przeciwdziatania przemocy domowej stosujgcych przemoc od os6b

5. prowadzenie poradnictwa oraz doznajgcych, brak gwaranc;ji
interwencji w zakresie przeciwdziatania bezpieczehstwa osob doswiadczajgcych
przemocy domowej przemocy domowej

6. funkcjonowanie w Gminie Zespotu 6. brak w Gminie organizacji
Interdyscyplinarnego ds. pozarzgdowych dziatajgcych w obszarze
Przeciwdziatania Przemocy Domowej uzaleznien i przeciwdziatania przemocy

7. kierowanie sprawcow przemocy domowej
domowej do udziatu w programach 7. brak zaplecza zabezpieczajgcego
korekcyjno-edukacyjnych egzekucje eksmisji sprawcow przemocy

domowej,

8. zwiegkszajgca sie liczba oséb
wymagajgcych dziatan korekcyjno-

edukacyjnych
Czynniki zewnetrzne
Szanse zagrozenia
1. zwiekszajgca sie dostepnos¢ wsparcia 1. wzrost agresywnych zachowan u dzieci
psychospotecznego i prawnego dla ofiar i mtodziezy, brak pozytywnych
przemocy domowej wzorcow w rodzinie
2. wzrost liczby i dostepnosci 2. brak konsekwentnych dziatan w
profesjonalnej kadry pracujgcej z stosunku do sprawcéw przemocy
osobami dotknietymi przemocg domowg domowej, poczucie bezkarnosci u osob
3. podejmowanie dziatan informacyjnych stosujgcych przemoc
dotyczgcych problematyki uzaleznien i 3. uzaleznienia
przemocy domowej 4. rozpad rodzin
4. zmiana postaw spotecznych wobec 5. istniejace w spoteczenstwie
przemocy domowej przekonania i stereotypy dot.
5. wzrost Swiadomosci o problemie przemocy, przyzwolenie spoteczne na
uzaleznien i przemocy domowej stosowanie przemocy domowej
6. skuteczne przepisy prawne dotyczgce 6. brak skutecznych rozwigzan prawnych
zapobiegania przemocy domowej chronigcych ofiary
7. rozbudowanie wspotpracy z sektorem 7. wydtuzony tryb postepowania karnego
pozarzgdowym 0 znecanie sie nad rodzing, niskie kary
8. skuteczne programy pracy ze sprawcg w stosunku do rangi popetnionych
przemocy czynow, naduzywanie zawieszania kar
9. stale ksztatcgca sie kadra stuzb 8. negatywne wzorce zachowan
dziatajgcych w obszarze spotecznych,

przeciwdziatania przemocy domowej
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5. CEL GLOWNY ORAZ CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU

Cel gtéwny programu:

Powstanie zintegrowanego systemu pomocy rodzinie z problemem przemocy domowe;j.

Cele szczegotowe:

1. Koordynacja dziatah lokalnych podmiotow;
2. Systematyczna edukacja srodowiska lokalnego w celu podniesienia spotecznej Swiadomo$ci
i wrazliwosci na temat zjawiska przemocy domowej;
Zapewnienie pomocy osobom doswiadczajgcym przemocy
HARMONOGRAM DZIALAN
L.p. | Cel Dziatania Realizatorzy Termin
szczegotowy realizacji
1 Koordynacja | 1. Kontynuacja dziatalnosci - GOPS Dziatania
dziatan funkcjonujgcego na terenie Gminy ciggte 2025
lokalnych Siepll'aw Ziipolu IntErdyscypIinarnego - Zespét - 2030
Cs w celu szybkiego i skutecznego -
podmiotow podejmowania dziatah zmierzajgcych Interdyscyplinarny
do zapewnienia bezpieczenhstwa oraz
zatrzymania przemocy domowej.
. Kompleksowa pomoc rodzinom
dotknietym zjawiskiem przemocy,
przyjmowanie zgtoszeh dotyczacych
przemocy domowej i uruchamianie
procedur majgcych na celu
powstrzymanie przemaocy.
. Kierowanie ofiar i sprawcoéw przemocy
do specjalistdw zajmujacych sie
sprawami przemocowymi.
. Monitorowanie rodzin, w ktérych
dochodzi do przemocy, aw
szczegolnosci uruchamianie
wspoétpracy.
. Zbieranie materiatéw dowodowych
zgodnie z procedurg ,Niebieskie Karty”.
. Gromadzenie informacji na temat
instytucji udzielajgcych pomocy
rodzinom, w ktérych wystepuje
zjawisko przemocy domowe|.
Wskazniki:
- Liczba wszczetych procedur ,Niebieskie Karty”
- liczba zakonczonych procedur ,Niebieskie Karty”
- liczba posiedzeh grup roboczych
L.p. | Cel Dziatania Realizatorzy Termin
szczegotowy realizaciji
2 Systematyczna | 1. Przygotowanie i udostepnianie GOPS Dziatania
edukacja materiatéw o charakterze ciggte 2025 -
srodowiska informacyjnym i edukacyjnym z OIKiP 2030
lokalnego w zakresu przeciwdziatania
celu przemocy. Placéwki
podniesienia 2. Publikowanie na stronie oswiatowe
spotecznej internetowej Gminy Siepraw,
Swiadomosci i informaciji o lokalnym systemie

wrazliwosci na
temat zjawiska

pomocy spotecznej i wsparcia osob
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przemocy uwikfanych w zjawisko przemocy

domowe] domowe;.

3. Prowadzenie wsréd dzieci i
miodziezy profilaktyki w zakresie
agresji i przemocy m.in. poprzez
organizowanie zajec¢, warsztatow,
pogadanek w ramach szkolnego
programu profilaktyki.

4. Promowanie wsrod dzieci i
mtodziezy réznorodnych form
spedzania czasu wolnego z
pominieciem zachowan
agresywnych.

Wskazniki:

- liczba wszczetych procedur ,Niebieskie Karty”,

- liczba rozpowszechnionych plakatow, ulotek i broszur,

- liczba zaje¢ warsztatéw zorganizowanych w ramach szkolnych programéw profilaktycznych oraz
liczba klas lub ucznidéw nimi objeta.

L.p. | Cel szczegbtowy | Dziatania Realizatorzy Termin
realizacji
3 Zapewnienie 1. Wsparcie psychologiczne, GOPS, Dziatania
pomocy osobom | 2. Wdrazanie procedury ,Niebieskie ciggte
doswiadczajgcym Karty” Zespot 2025 -
przemocy 3. Zapewnienie bezpiecznego Interdyscyplinarny, | 2030
schronienia osobom doznajgcym
przemocy Gminna Komisja
4. Nawigzywanie i utrwalanie Rozwigzywania
wspotpracy z przedstawicielami problemow
poszczegodlnych stuzb i instytucji alkoholowych,
Wskazniki:

- liczba zatozonych ,Niebieskich Kart”,
- liczba i rodzaj form pomocy udzielonych ofiarom przemocy domowe;.

7. ADRESACI PROGRAMU
Program przeznaczony jest dla mieszkancoéw gminy Siepraw, a w szczegolnosci:
- rodzin i osob dotknietych zjawiskiem przemocy,
- rodzin i 0s6b zagrozonych zjawiskiem przemocy,
- Swiadkdéw przemocy,
- 0sOb stosujgcych przemoc,

8. REALIZACJA PROGRAMU
Cele okreslone w programie wynikajg z przeprowadzonej analizy sytuacji, diagnozy potrzeb w
zakresie problematyki domowej. Sprawne funkcjonowanie gminnego systemu przeciwdziatania oraz
ochrony ofiar przemocy domowej zaktada koordynacje i spojno$¢ dziatan, w tym dobry przeptyw
informacji miedzy partnerami — jednostkg pomocy spotecznej, wymiaru sprawiedliwosci, policja,
instytucjami oswiaty, kultury, sportu, i innymi zajmujacymi sie przemoca w rodzinie. Petna realizacja
wyznaczonych celdw jest uzalezniona od stopnia zaangazowania tych podmiotéw w stworzeniu
systemu umozliwiajgcego rodzinie uzyskanie specjalistycznego wsparcia i niezbednej pomocy, by
sama stawata sie niezalezna, wydolna i zaradna. Przy opracowaniu programu dokonano
wszechstronnej oceny zewnetrznych i wewnetrznych czynnikéw okreslajgcych kondycje biezgcy i
potencjat rozwojowy w kontekscie przewidywanych szans i zagrozeh wystepujgcych w otoczeniu,
stosujgc analize SWOT, okreslajgc mozliwosci Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej na lata 2025-2030. Program
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realizowany bedzie przez Zespét Interdyscyplinarny w Sieprawiu przy udziale Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Sieprawiu.

9. PROGNOZOWANE EFEKTY
Zaktadamy, iz realizacja programu w latach 2025-2030 przyczyni sie do:

— pogtebienia wiedzy spotecznosci lokalnej na temat zjawiska przemocy domowej,

— zmiany postaw spotecznych wobec zjawiska przemocy domowej,

— udzielania profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy domowej,

— ochrony ofiar przemocy poprzez wsparcie prawne i psychologiczne,

— usprawnienie systemu pomocy rodzinom dotknietym przemoca,

— systematycznej edukacji srodowiska lokalnego na temat przemocy domowej poprzez
rozpowszechnianie ulotek, plakatéw, broszur, a takze zamieszczanie informacji na stronie
internetowej Gminy Siepraw

— zwiekszenia zaangazowania spotecznosci w sprawy przeciwdziatania przemocy,

— zbudowania systemu dziatan w zakresie pomocy rodzinom i osobom dotknietym przemocs,

— spadku liczby przypadkéw przemocy domowe.

10. ZRODLA FINANSOWANIA
Zrédtem finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej w Sieprawiu na lata 2025-2030 sg
srodki wikasne Gminy oraz srodki z budzetu panstwa i wojewddztwa przeznaczone na realizacje
programu.

11. MONITORING | EWALUACJA
Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osdb Doznajgcych Przemocy
Domowej bedzie monitorowany przez Zespodt Interdyscyplinarny Gminy Siepraw. Monitorowanie
programu odbywacC sie bedzie w oparciu o sprawozdawczos$é, ktora dotyczyC bedzie danych
uzyskanych na koniec kazdego roku realizacji programu tj;

— instytucji pomagajacych ofiarom przemocy domowej,

— form udzielanej pomocy ofiarom przemocy domowej,

— form dziatan kierowanych do sprawcow przemocy.
Wskaznikami ewaluacji beda:

— liczba interwencji domowych, w tym z powodu przemocy domowej,
liczba pokrzywdzonych w wyniku przemocy domowej,
liczba sprawcdéw przemocy domowe;,
liczba sprawcow przemocy domowej pod wptywem alkoholu,

— liczba wszczetych procedur ,Niebieskie Karty”.
Ewaluacja pozwoli na:

— dostosowanie form wsparcia do potrzeb i problemow istniejgcych w gminie Siepraw,

— zwiekszenie dostepnosci dziatan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;j.
Ewaluacje programu prowadzi¢ bedzie Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sieprawiu we
wspotpracy ze wszystkimi instytucjami realizujgcymi program.

12. ZAKONCZENIE
Trudno jest jednoznacznie sprawdzi¢, jak czesto i kto jest osobg doznajgcg przemocy. Osoby te
czesto nie chcg rozmawiac na ten temat. Czesto problem zostaje w czterech Scianach. Od poczatku
istnienia Swiata ludzie radzg sobie z bélem i zagrozeniami w rézny sposob. Jedni przez atakowanie,
inni przez dziatania majgce na celu oddalenie sie od zrédia zagrozenia. Niestety gdy oprawcg jest
ukochana osoba, nie reagujemy w sposob naturalny. Przemoc w rodzinie to zjawisko, ktore nigdy
nie powinno mie¢ miejsca. Nikt nie ma prawa narusza¢ praw i ddébr osobistych cztowieka,
powodowacé cierpienia. Niestety przemoc domowa wystepuje od zawsze i nigdy catkowicie nie
zniknie. Nie oznacza to jednak, ze nie nalezy podejmowaé dziatah majgcych na celu zmniejszenie
skali tego zjawiska, wrecz przeciwnie. Trzeba kazdego dnia podejmowac wysitek ukierunkowany na
zapobieganie temu zjawisku i udziela¢ wsparcia tym, ktérym nie udato sie tych przykrych
doswiadczen unikng¢. Opracowany Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i
Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej w Gminie Siepraw pozwoli na dazenie do
osiggniecia wytyczonych celow. Jego celem jest pobudzenie do aktywnosci instytucji i organizacji
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dziatajgcych w obszarze pomocy spotecznej oraz rozwoju spotecznego Gminy Siepraw. Osiggniecie
zawartych w programie celow umozliwi dobra wspotpraca jednostek i podmiotéw dziatajgcych na
rzecz osob i rodzin. Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej nie jest dokumentem
zamknietym i bedzie podlegat modyfikacjom w zaleznosci od pojawiajgcych sie nowych potrzeb i
mozliwosci.
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